
 21 и 22 февраля в преддверии празднования  Дня защитника Отечества в МБДОУ ДС №57 г. Пензы состоялись детско-родительские праздничные мероприятия физкультурной направленности для детей старшего дошкольного возраста. Ключевой темой  праздника была «Семья», ведь стартовал год Семьи. Стихи, танцы, игры-эстафеты, были просвещены традиционным семейным занятиям, досугу и семейным ценностям. К детям на праздник пришли не только папы, а также мамы, бабушки, дедушки, старшие братья и сёстры. Семейные пары «ребёнок и взрослый» играли в «морской бой» на новый лад, вместе «собирали урожай овощей и фруктов на даче», «жарили картошку» на пикнике, «чинили водопровод», отдыхали «на морском побережье» и за «семейным столом». Такие необычные названия придумали инструкторы по физкультуре для эстафет. Все присутствующие получили заряд радости, бодрости, много ярких эмоций и позитивных впечатлений от совместных игр.
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